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REŽIM DNE 
 

 

Pondělí až čtvrtek 
 

 

od   06:00   budíček, osobní hygiena, úprava lůžka, odchod do školy 

        07:00 – 7:50  snídaně               

08:10 – 11:50 vyučování, rehabilitace 

11:00– 13:00  oběd 

14:00 – 16:30 zájmová činnost 

16:45 – 18:00 večeře 

18:15 – 20:00 příprava na vyučování, v případě požadavku žáka 

s dopomocí vychovatele 

18:00 – 21:30 zájmová činnost 

20:30 – 21:30 osobní hygiena s přípravou na večerku 

22:00   večerka 

22:00 – 06:00 noční klid 
 

 

 
 

Pátek  
 

od   06:00   budíček, osobní hygiena, úprava lůžka, odchod do školy 

        07:00 – 7:50  snídaně               

08:10 – 11:50 vyučování, rehabilitace 

11:00– 13:00  oběd 

12:00 – 20:00 odjezdy domů 

 

 

Neděle 
 
 

Od 12:00 – 20:00 příjezdy 

20:30 – 21:30 osobní hygiena, příprava na večerku 

22:00   večerka 

22:00 – 06:00 noční klid 

 

  

 

 

 

 


